UVAHA -, Tak bude rouska od zitfrka povinna, doufam, Ze ji zitra najdu v dopisni schrance. Sama
si ji vyrabét nebudu, nemam na to kapacitu. V Iékarnach nejsou. Nazdar.“ (FB; autor neuveden)

Marie Zamedénikova

Pamatuju si den, kdy jsem ve zpravach sledovala zabéry z Einského Wu-chanu, ktery se potykal
s novym onemocnénim COVID-19, a byla jsem vdécna za to, Ze nas se tato situace netyka. | kdyz se
nakazeni zacali objevovat i v jinych zemich, a to hlavné evropskych, stale jsem tvrdila, ze zas tak o
moc nejde. Myslim si, Ze ze zadatku vétSina populace zastavala podobny nazor. Cas je vsak

nemilosrdny ¢arodé&j a béhem par mésicu se karty otoCily a naSe Fady zacina zachvacovat panika.

Vlada den po dni pfichazi s novymi postupy proti Sifeni nakazy. Média trénuji manipulaci s davem a
informacim o aktualnim déni se zkratka neda uniknout. Rekla bych, Ze véechna ta panika je docela

dobra véc. Dokud lidi nepanikafi, neberou situaci zdaleka tak vazné, jak by méli.

Diky tomu, Ze na socialnich sitich vidime spoustu celebrit, ale i naSich blizkych na fotkach s rouskou,
to Ze moderatofi v televizi nosi rousky, to vSechno nam pomaha jejich noSeni znormalnit. Nestydime
se, kdyz vyjdeme na ulici zahaleni jako banditi. NoSeni rousek je momentalné mnohem akceptovanéjsi

nez jejich nenodeni, a to hlavné diky médiim a pokutam.

Na druhou stranu se mizeme ptat, nakolik nam rousky opravdu pomuazou. Nékteré velké zdravotnické
organizace naprosto zpochybriuji jejich uginnost, jiné naopak zpochybriuji toto prohladeni a tvrdi, Zze
kazda zachycena kapénka je dobra. Lidé ohanéjici se argumenty o nedostupnosti rousek nejspis
naprosto ignoruji fakt, ze v dobé krize se nase spolecnost spojila a spousta lidi pfiklada ruku k dilu.
Zeny i muzi v doméacnostech $iji rousky pro své blizké, nemocnice i cizi lidi. Ceska posta dokonce

dorucuje balicky s rouskami zcela zdarma.

Pravdou je, ze kdo chce, hleda zplsoby, a kdo nechce, hleda divody. Nikdo z nas s naprostou jistotou
nevi, jak se situace bude vyvijet a do jaké miry si momentalné Skodime & pomahame. Jako soudrzna
spolecnost bychom v§ak méli respektovat viadni rozhodnuti a pokusit se toto krizové obdobi pfekonat.
Muzeme pfilozit ruku k dilu, nebo jen jednoduse dodrzovat, co se po nas chce. Nebo taky mizeme
zpochybriovat vSe, co se kolem nas dé&je a pokusy o ochranu naseho zdravi brat jako utok na osobni

svobodu. Zodpovédnost je v rukou kazdého z nas.



